
YODOPHOBIE Phobie de l’astrologie 
 

Phobie non officielle non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 

Le yodophobe est une personne férue d’astrologie  

Un Yod est un phénomène astrologique très rare. Le Yod est également connu sous 
le nom de " doigt du destin ", " doigt de Dieu " ou triangle de projection.  

Le yod est un motif astral qui se produit dans le ciel, et qui est défini par deux 
planètes séparées de 60 degrés (appelés aussi en "sextil") l'une de l'autre et séparées 
à leur tour d'une troisième qui exerce un angle de 150 degrés (appelés "quinconces" 
dans le jargon astrologique). Il existe d'autres configurations de Yod, mais celle -ci 
est la plus courante. 

Quelle signification a le yod dans un thème de naissance ?  

La signification astrologique de cette configuration planétaire impliquerait un destin 
hors norme. L'astrologie a souvent le talent d'expliquer certains destins 
extraordinaires. Une personne ayant un yod dans son thème de naissance sera 
quelqu'un qui, même si elle est soumise à des épreuves difficiles dans la vie, sera 
capable de les surmonter et de réaliser de grandes choses dans son existence.  

Un yod peut être interprété comme une force mystique et très puissante qui trouve 
son origine dans un blocage ou un traumatisme que la personne porte en elle. Cet 
aspect la fera travailler considérablement pour le surmonter et c'est là que cet 
aspect prend tout son sens.  

Dans certains cas, ces destins sont si extraordinaires qu'ils parviennent à des 
réussites remarquables. C'est le cas, par exemple, d'Antoine de Saint -Exupéry, 
l'écrivain français qui a parcouru le monde grâce à l'aviation et qui a écrit l'un des 
livres les plus célèbres au monde : Le Petit Prince.  

Une autre personnalité très célèbre aillant cette figure dans son thème de naissance 
est Michael Jordan. Même si ce dernier a eu beaucoup de mal à se faire remarquer 
par les chasseurs de talents, il a eu une carrière incroyable au sein du NBA et il est 
considéré comme le plus grand joueur de basketball de tous les temps.   

©https://www.mariefrance.fr/astro/yod-en-astrologie-quest-ce-que-cette-rare-figure-du-
doigt-de-dieu-veut-dire-660959.html 

Le mot YOD est valable au Scrabble® (il était déjà valide avant 1990, à l'époque où le Petit 
Larousse Illustré servait de dictionnaire de référence). 
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